He waiata o Nga Tamariki o Tangaroa
               He  Paua, he  Paua,
               Piri  toka  e, piri  toka  e,

               He  kai  mau, he  kai  mau,

               O  te  moana, o  te  moana.

               He  Koura, he  Koura,

               Haere  hikoi  e, haere  hikoi  e,

               Waewae  roa,  waewae  roa,

               Kanikani  e, kanikani  e.

               Karu  pukana, karu  pukana,

               A  Te  Ika  e, a  te  Ika  e,

               Korikori  e, korikori  e,

               A te Tamure, a te Tamure.

               Papaka,  Papaka,

               Haere  ki  taha, haere  ki  taha,

               Oma  haere  e, oma  haere  e,

               Ki  raro  te  one, ki  raro  te  one.

